Интересно жить не запретишь!
1-4 классы
	
	время
	название курса
	Ф.И.О. педагога
	тема занятия
	ресурс

	Понедельник,
2.11.2020г
	10.00 - 10.30
	Краеведческий час
	Захарова Н. С. 
	Виртуальная экскурсия по Эрмитажу
	https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28_D29zQ0c_UNMPfz9w5yNnE30wwkpiAJKG-AAjgZA_VGElBTkRhikOyoqAgDOvDDP/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru

	
	10.45 - 11.15
	Психологический час
	Пивцова Т.Н.
	Какие бывают эмоции? Учимся играя. 
	https://www.youtube.com/watch?v=I0gPbV9cx14

	
	11.30 -12.00
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В.
	Просмотр анимационного фильма «ЗЕРКАЛЬЦЕ» 
	https://yadi.sk/i/i1DfTUSQAkM9iA

	
	12.15 – 12.45
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В.
	Просмотр анимационного фильма «СКОЛЬКО ВЕСИТ ОБЛАКО»  
	https://yadi.sk/i/g9OrJ7bRhSQ3dg


	Вторник, 3.11.2020г.
	10.00 - 10.30
	Спортивный час
	Захарова Н.С.
	Разминка
	https://www.youtube.com/watch?v=BUY8FM0o52c    

	
	10.45 - 11.15
	Краеведческий час
	Захарова Н. С. 
	История праздника «День народного единства»
	https://www.youtube.com/watch?v=mhIm83uT3nM

	
	11.30 -12.00
	Час безопасности
	Иванова Н. С.
	Один дома: правила поведения для школьников во время осенних каникул
	https://www.youtube.com/watch?v=QTs700-Nup8

	
	12.15 – 12.45
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	Просмотр анимационного фильма  «ЗЕМНАЯ СТОРОНА ЛУНЫ»
	https://yadi.sk/i/qPG_IcjUdlp1nA


	Четверг, 5.11.2020г.
	10.00 - 10.30
	Спортивный час
	Захарова Н. С. 
	Детская  йога
	https://www.youtube.com/watch?v=mFH7mRc5p-M   

	
	10.45 - 11.15
	Познавательный час
	Иванова Н. С. 
	Карманный ученый - совместный проект изд-ва Розовый жираф и Ильи Колмановского.
	https://pgbooks.ru/archive/researcher/

	
	11.30 -12.00
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	Просмотр анимационного фильма  «ДОМ С КОЛОКОЛЬЧИКАМИ»
	https://yadi.sk/i/C5d1TaHbF2S0rg

	
	12.15 – 12.45
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	Продолжение просмотра анимационного фильма  «ДОМ С КОЛОКОЛЬЧИКАМИ»
	https://yadi.sk/i/C5d1TaHbF2S0rg

	Пятница, 6.11.2020г.
	10.00 – 10.30
	Психологический час
	Пивцова Т. Н.
	Тест на внимательность
	https://www.youtube.com/watch?v=NNP7ayTyBPM


	
	10.45 - 11.15
	Спортивный час
	Захарова Н. С.
	ФИЗКУЛЬТУРА ДОМА
	https://www.youtube.com/watch?v=0Ifhmh0E3-s  

	
	11.30 -12.00
	Развлекателный час
	Гаврилова А. В. 
	Просмотр анимационного фильма  «ПЕРВАЯ ДРУЖБА»
	https://yadi.sk/i/UrH4ICq4gpe98w

	
	12.15 – 12.45
	Краеведческий час
	Захарова Н. С.
	Виртуальная экскурсия в музей военной техники в г.Тольятти
	https://pkitis.tltsu.ru 



5-7 классы
	
	время
	название курса
	Ф.И.О. педагога
	тема занятия
	ресурс

	Понедельник,
2.11.2020г
	10.00 - 10.30
	Краеведческий час
	Захарова Н. С. 
	Виртуальная экскурсия по Эрмитажу
	https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28_D29zQ0c_UNMPfz9w5yNnE30wwkpiAJKG-AAjgZA_VGElBTkRhikOyoqAgDOvDDP/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru

	
	10.45 - 11.15
	Психологический час
	Пивцова Т.Н.
	Мультфильм о вреде алкоголя и курения, и о пользе спорта.
	https://mults.info/mults/?id=3077

	
	11.30 -12.00
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В.
	Учим лёгкий танец
	https://www.youtube.com/watch?v=JWAfT-Dnh4o

	
	12.15 – 12.45
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В.
	Мастер-класс «Медуза в бутывлке»
	https://www.youtube.com/watch?v=okBCjmIIW8M


	Вторник, 3.11.2020г.
	10.00 - 10.30
	Спортивный час
	Захарова Н.С.
	ФИЗКУЛЬТУРА ДОМА
	https://www.youtube.com/watch?v=BiQogfRsHK8 

	
	10.45 - 11.15
	Краеведческий час
	Захарова Н. С. 
	История праздника «День народного единства»
	https://www.youtube.com/watch?v=mhIm83uT3nM

	
	11.30 -12.00
	Час безопасности
	Иванова Н. С.
	Один дома: правила поведения для школьников во время осенних каникул
	https://www.youtube.com/watch?v=QTs700-Nup8

	
	12.15 – 12.45
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	Просмотр документального фильма «ОСОБЫЕ ИСТОРИИ. КОСТЯ МАКСИМОВ» 
	https://yadi.sk/i/nAXdYxCL0Ih2eQ

	Четверг, 5.11.2020г.
	10.00 - 10.30
	Спортивный час
	Захарова Н. С. 
	Комплекс упражнений на развитие основных групп мышц нашего тела.
	https://www.youtube.com/watch?v=2KgeWTCuGts 

	
	10.45 - 11.15
	Познавательный час
	Иванова Н. С. 
	Чудеса инженерии. Аэрапорты. 
	https://www.youtube.com/watch?v=DaTylXlOGN8&feature=youtu.be

	
	11.30 -12.00
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	Мастер-класс «Делаем фонарик своими руками»
	https://www.youtube.com/watch?v=qhh94wqaAn4


	
	12.15 – 12.45
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	Просмотр  фильма «Дневники моего детства» 
	https://yadi.sk/d/TpRPXrThn6-dMw

	Пятница, 6.11.2020г.
	10.00 - 10.30
	Психологический час
	Пивцова Т. Н.
	Секреты общения. Конфликты. 
	https://www.youtube.com/watch?v=B7n57TMtafU&feature=emb_logo


	
	10.45 - 11.15
	Спортивный час
	Захарова Н. С.
	Домашняя тренировка
	https://www.youtube.com/watch?v=doSfK0hAhGk 

	
	11.30 -12.00
	Развлекателный час
	Гаврилова А. В. 
	Мастер-класс «Топиарий своими руками»
	https://www.youtube.com/watch?v=H47qGilMi1s 

	
	12.15 – 12.45
	Краеведческий час
	Захарова Н. С.
	Виртуальная экскурсия в музей военной техники в г. Тольятти
	https://pkitis.tltsu.ru 



8-11 классы
	
	время
	название курса
	Ф.И.О. педагога
	тема занятия
	ресурс

	Понедельник,
2.11.2020г
	10.00 - 10.30
	Краеведческий час
	Захарова Н. С. 
	Виртуальная экскурсия по Эрмитажу
	https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/!ut/p/z1/04_Sj9CPykssy0xPLMnMz0vMAfIjo8zi_R0dzQyNnQ28_D29zQ0c_UNMPfz9w5yNnE30wwkpiAJKG-AAjgZA_VGElBTkRhikOyoqAgDOvDDP/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/?lng=ru

	
	10.45 - 11.15
	Психологический час
	Пивцова Т.Н.
	Скрытые вопросы. Опасное погружение.
	https://vk.com/login?u=2&to=/al_im.php?sel=33507006&z=video-41817979_456239961%2Fe46f598a96378b417c%2Fpl_post_-136671439_56220

	
	11.30 -12.00
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В.
	Просмотр  фильма «СЕСТРЕНКА»

	https://yadi.sk/i/pSB68v7Zei_eDQ

	
	12.15 – 12.45
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В.
	Продолжение просмотра  фильма «СЕСТРЕНКА»

	https://yadi.sk/i/pSB68v7Zei_eDQ

	Вторник, 3.11.2020г.
	10.00 - 10.30
	Спортивный час
	Захарова Н.С.
	АЭРОБИКА для занятия дома под ритмичную музыку
	https://www.youtube.com/watch?v=4GyKfkSReLo 

	
	10.45 - 11.15
	Краеведческий час
	Захарова Н. С. 
	История праздника «День народного единства»
	https://www.youtube.com/watch?v=mhIm83uT3nM

	
	11.30 -12.00
	Час безопасности
	Иванова Н. С.
	10 глупых вопросов СПЕЦИАЛИСТУ ПО КИБЕРБЕЗОПАСНОСТИ
	https://www.youtube.com/watch?v=qXQYd9y0neU

	
	12.15 – 12.45
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	Просмотр  фильма «ВАСИЛИЙ ШУКШИН. Я ПРИШЕЛ ДАТЬ ВАМ ВОЛЮ» 
	https://yadi.sk/i/T-Zz3TQhIEIZ2g

	Четверг, 5.11.2020г.
	10.00 - 10.30
	Спортивный час
	Захарова Н. С. 
	Тренировка дома для новичков.
	https://www.youtube.com/watch?v=OgB4jcMeUIo

	
	10.45 - 11.15
	Познавательный час
	Иванова Н. С. 
	Чудеса инженерии. Аэрапорты. 
	https://www.youtube.com/watch?v=DaTylXlOGN8&feature=youtu.be

	
	11.30 -12.00
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	НОВАЯ ЖИЗНЬ СТАРЫХ ВЕЩЕЙ. КРУТЫЕ ИДЕИ ПЕРЕДЕЛКИ 
	https://www.youtube.com/watch?v=BG9an782unI 

	
	12.15 – 12.45
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	Просмотр  фильма «Дневники моего детства» 
	https://yadi.sk/d/TpRPXrThn6-dMw

	Пятница, 6.11.2020г.
	10.00 - 10.30
	Психологический час
	Пивцова Т. Н.
	Успокаиваем  нервную систему.
	https://www.youtube.com/watch?v=SR0PGXgUqms&feature=emb_rel_pause 

	
	10.45 - 11.15
	Спортивный час
	Захарова Н. С.
	Комплекс Кроссфит для начинающих
	https://www.youtube.com/watch?v=lZ24oz_w_LU 

	
	11.30 -12.00
	Развлекательный час
	Гаврилова А. В. 
	Мастер-класс «Топиарий своими руками»
	https://www.youtube.com/watch?v=H47qGilMi1s 

	
	12.15 – 12.45
	Краеведческий час
	Захарова Н. С.
	Виртуальная экскурсия в музей военной техники в г. Тольятти
	https://pkitis.tltsu.ru 




