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Пояснительная записка. 

Актуальность и назначение курса внеурочной деятельности                     

«Основы православной культуры» 

Одна из актуальнейших в настоящее время проблем, которые решает общество, 

- это проблема духовно - нравственного воспитания и, в частности, тема 

введения курса «Основы православной культуры» в общеобразовательных 

учебных заведениях. Вопросы, связанные с введением в школьную программу 

информации об основах религиозной культуры, рассматриваемой в рамках 

культурологического подхода, имеют сегодня большое значение, поскольку 

характер светской школы определяется, в том числе и её отношениями с 

социальным окружением, религиозными объединениями, признанием свободы 

вероисповедания и мировоззрения участников образовательного процесса. 

«Основы православной культуры» - это один из шести модулей учебного курса 

«Основы религиозных культур и светской этики».  

                                                                                                                                                                                                                 

Цели и задачи изучения  курса внеурочной деятельности «Основы 

православной культуры»: 

Цель программы внеурочной деятельности «Основы православной 

культуры»— формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании культурных и религиозных 

традиций многонационального народа России и уважении к ним, а также к 

диалогу с представителями других культур и мировоззрений. Учебный курс 

создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской культуры 

как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимания 

религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-

государственного, духовного единства российской жизни. 

Задачи: 

 ознакомление с духовно-мировоззренческими основами культуры; 

 изучение истории крещения Руси и  православной религиозной традиции; 
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 изучение истории развития и особенностей русской православной 

храмовой архитектуры 

 духовно-нравственное воспитание через приобщение к традиционным 

ценностям русской культуры, 

 воспитание патриотизма и потребности творческого участия в 

сохранении и созидании отечественной культуры; 

 ознакомление   с   духовно-нравственными   основами православной 

нравственности, морали и этики. 

 

Место курса внеурочной деятельности в учебном плане.                                                                                                                                      

Программа адресована учащимся 5 классов; объём учебного времени, 

отводимого на изучение  – 1 час в неделю, всего 34 часа.            

 

Взаимосвязь курса внеурочной деятельности «Основы православной 

культуры»  с программой воспитания. 

Курс «Основы православной культуры» призван актуализировать в содержании 

общего образования вопрос совершенствования личности ребёнка на прин-

ципах гуманизма в тесной связи с религиозными и общечеловеческими 

ценностями. Курс должен сыграть важную роль, как в расширении 

образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе 

формирования порядочного, честного, достойного гражданина.   

Особенности работы педагога по программе курса внеурочной 

деятельности «Основы православной культуры».                                  

Данный курс представлен в Плане внеурочной деятельности (духовно-

нравственное направление)                                                                      Программа 

курса составлена,  на основе  Программы общеобразовательных учреждений 4-

5 классы. Данилюк А. Я. «Основы религиозных культур и светской этики».                                                                                                                                                                                                        

УМК: Т.А.Костюкова, Т.Д.Шапошникова «Основы православной 

культуры».М.Дрофа.2018 г.                                                                                           

Формы организации внеурочной деятельности:  лекция, семинар, практическая 
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работа, экскурсия, дискуссия, дидактическая игра.   Формы контроля:    (в 

соответствии с Положением о текущем контроле учащихся в образовательном 

учреждении), промежуточной и итоговой аттестации учащихся – 

тренировочные тесты, творческие работы.                                                                                                                                                                                                    

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

«Основы православной культуры». 

 Требования к личностным результатам: 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

 воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей, 

развитие начальных форм регуляции своих эмоциональных 

состояний; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в 

различных социальных ситуациях, умений не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций. 

 

Требования к метапредметным результатам: 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения 

заданий; 

 готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого 

иметь свою собственную; излагать своё мнение и аргументировать свою 

точку зрения и оценку событий; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей 

и жанров, осознанного построения речевых высказываний в соответствии 

с задачами коммуникации 
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Требования к предметным результатам: 

 знание, понимание   обучающимися ценностей: православных 

традиций, семейных ценностей 

 осознание ценности нравственности и духовности в человеческой 

жизни. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности                                                      

«Основы православной культуры» 

Раздел 1. «Православие в русской культуре» — 23 часа. 

Введение в православную культуру – 2 часа 

Определение понятия «культура», православие — 

государствообразующая и культурообразующая религия Русского 

государства, православное искусство, зодчество, влияние христианства на 

появление славянской письменности. 

Храм – дом Божий на Земле – 7 часов 

Значение православных храмов на Руси, символизм элементов 

архитектуры православных храмов, самобытность храмового зодчества 

Руси. Памятники православного зодчества: Спасо-Преображенский собор 

в Чернигове, храм Покрова Богородицы на Нерли, Успенский 

Патриарший собор Московского Кремля, храм Василия Блаженного, храм 

Христа Спасителя и его история. 

Православные праздники – 4 часа 

Знакомство с историей и традициями религиозных праздников: 

Рождество, Крещение, Прощенное воскресенье, Пасха, Святая Троица. 

Духовные ценности православия – 4 часа 

Чудо, таинства,  христианские заповеди, совесть, любовь. 

Жизнь по заповедям – 6 часов 

 Жизнь преподобного Серафима Саровского, доброта, Житие святителя 

Николая Чудотворца, трудолюбие, жизнь современной православной 

церкви. 
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Раздел 2. «Крещение Руси» — 11 часов. 

 Распространение христианского учения на территориях славянских 

племен -3 часа 

Княгиня Ольга и ее вклад в распространение христианской веры в Киевской 

Руси. 

 Принятие решения князем Владимиром Красное Солнышко о Крещении 

Руси-  4 часа 

Необходимость объединения разрозненных языческих славянских 

племен. Попытка князя Владимира объединить славянские племена путем 

создания Пантеона богов. Неспособность славянского язычества для 

исполнения функции единой государственной религии. Поиск князем единой 

государственной религии для Киевской Руси среди мировых религий того 

времени. История посыла князем Владимиром бояр в разные страны для 

получения наглядного представления о богослужебной культуре. Впечатление 

послов от богослужения в Софийском соборе в Константинополе. 

Как была крещена Русь — 4 часа. 

История крещения князя Владимира. Добровольность крещения и 

уважительное отношение христианства к язычеству. Насильственное крещение 

жителей Новгорода и северных земель Киевской Руси. 

 

Тематическое планирование 
№ Тема занятия Количество 

часов 

Формы 

деятельности 

Электронные 

образовательные 

ресурсы 

1 

 
Раздел 1.«Православие в 

русской культуре» 

23 часа   

Введение в православную 

культуру. 

2 Работа с учебником, 

картой России. 

Беседа, 

комментированное 

чтение, устный 

рассказ на тему, 

работа с 

иллюстративным 

материалом 

http://www.gmir.ru.; 

Храм- дом Божий на 

земле 

7 Презентация. Работа 

с рисунками. Беседа 

о различных 

http://www.gumfak.ru.; 

http://www.gmir.ru/
http://www.gumfak.ru/
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религиях. 

Православные 

праздники  

 

4 Беседа, 

комментированное 

чтение, устный 

рассказ на тему. 

Чтение рубрики 

«Это интересно» и 

«Обсудим вместе». 

http://school-

collection.edu.ru/ 

 

Духовные ценности 

православия 

4 Презентация. Беседа 

по иллюстрациям, 

устный рассказ на 

тему. Чтение 

рубрики «Это 

интересно». 

www.patriarchia.ru 

 

Жизнь по заповедям 6 Презентация. Беседа 

по иллюстрациям, 

устный рассказ на 

тему. Чтение 

рубрики «Это 

интересно». 

www.otdelro.ru 

 

2 

 
Раздел 2. «Крещение 

Руси»  

11 часов   

Распространение 

христианского учения на 

территориях славянских 

племен 

3 Работа с картой 

России. Беседа, 

комментированное 

чтение, устный 

рассказ на тему, 

работа с 

иллюстративным 

материалом. 

http://orkce.apkpro.ru/ 

 

Принятие решения 

князем Владимиром 

Красное Солнышко о 

Крещении Руси 

4 Презентация: 

«Чудеса в 

православии» Беседа 

на тему, работа с 

иллюстративным 

материалом. 

http://school-

collection.edu.ru/ 

 

Как была крещена Русь 4 Презентация. 

Беседа, 

комментированное 

чтение, устный 

рассказ на тему, 

работа с 

иллюстративным 

материалом 

http://www.gumfak.ru.; 

  34 часа   
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